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文献调研是指为了进行某项科学研究而进行的信息检索和信

息利用活动。

摘自：科研工作者文献调研中的误区与科学原则

科学研究的必经过程

查找和消化

科技资料

51%

计划思考

8%

实验研究

32%

书面总结

9%

查找和消化科技资料 计划思考 实验研究 书面总结

科研时间分布百分比，数据来源：美国科学基金会
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在文献调研的过程中，您最常遇到的问题有哪些？

查找主题相关文献难度大

查找外文文献难度大

高质量资源匮乏

读文献花费大量时间

A

B

C

D

提交

文献资源太分散E

其他（请补充说明）F

投票 最多可选4项
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内容提纲

1 文献调研目的与意义

2 文献调研分步骤解析

3 文献分析与精选

4 文献阅读与管理
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案例

脑卒中后手功能康复训练研究

脑卒中又称“脑血管意外”(cerebral vascular 

accident,CVA)，是一种急性脑血管疾病,包括缺血性脑血

管病(如脑血栓形成、脑栓塞等)及出血性脑血管病(如脑

出血、蛛网膜下腔出血等)。

——外科学词典
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文献调研目的

了解来龙去脉

梳理研究要点

锁定研究主体

研究背景：问题产生背景，已经做了哪些工作，解决了哪些问题，使
用的研究手段、设备、方法和技术路线

研究现状：当前发展阶段，研究热点，现有研究存在问题，现有结论
是否可靠，已有的研究工作有什么经验和教训

研究趋势：未来可能出现的问题，可行对策，有待进一步解决的问题

主要方法/结论
主要流派
关键节点/结点

学者/团队：谁最早提出？谁是权威？谁解决了关键问题？
国家/地区/机构

查
全

查
准
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▪ 启发思路

▪ 解决未解决的问题

▪ 提出更好的实验方法/技术

▪ 新的理论/学术问题探究

▪ 未来趋势预测

▪ 撰写综述

WHAT 概念解释，明确研究对象

WHY 本研究的价值、意义、创新点

HOW  如何研究

文献调研目的

Good Topic ?
You must be interest in this topic
It’s not too broad or too narrow
It’s creative
Don’t be  too ambitious
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▪ 图书 论述全面、内容翔实

▪ 期刊 内容新颖、专业、信息量大

▪ 会议文献 内容新颖、阶段性研究成果

▪ 学位论文 综述、阐述细致

▪ 专利 新颖性、技术含量高

▪ 标准 具有严肃性、法律性、时效性、规范

▪ 科技报告 科研过程实际记录，内容专深、可靠、详尽、不易获取

▪ 工具书 名词术语、数据

▪ ……

文献调研对象
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▪ 数据库

▪ 核心期刊库

▪ 搜索引擎

▪ 学者个人主页

▪ 纸本资源

文献调研工具

✓ 学科范围 ✓ 文献类型 ✓ 时间范围

✓ 地域范围 ✓ 语种范围 ✓ 检索途径
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文献调研步骤

显示与优化
检索结果

导出文献

构造检索式

检索

确定检索词

选择检索工具

分析研究主题

修改检索式

满意

不满意

根据新的线索，
补充相关文献

阅读分析
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案例

脑卒中后手功能康复训练研究

脑卒中又称“脑血管意外”(cerebral vascular 

accident,CVA)，是一种急性脑血管疾病,包括缺血性脑血

管病(如脑血栓形成、脑栓塞等)及出血性脑血管病(如脑

出血、蛛网膜下腔出血等)。

——外科学词典
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▪ 做减法

▪ 排除无实质意义的词语

▪ 做加法

▪ 扩充与检索词概念范围一致或相近的词

▪ 匹配对应的外文词组

▪ 验证检索词的通用性

确定检索词
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▪ 排除无实质意义的词语

▪ 泛指（趋势、现状、应用、关系、影响）

▪ 冠词、介词、连词、代词、某些副词、某些形容词、某些名词（理论、实践、

报告、）、某些动词（分析、研究）

▪ 找出最能表达主题内容、具有实质意义的词语

确定检索词-做减法

脑卒中后手功能康复训练研究

脑卒中 手功能 康复训练



单击此处编辑母版标题样式单击此处编辑母版标题样式

CopyRight@上海交通大学图书馆. All Right Reserved

Page . 15Page . 15

▪ 扩充概念范围一致或相近的词

确定检索词-做加法

扩检途径 检索词

同义词 应用程序

应用程序 or 应用软件

缩略语 脱氧核糖核酸

脱氧核糖核酸 or DNA

术语与别名 马铃薯

土豆 or 山药蛋 or 洋芋

元素符号 二氧化硫

二氧化硫 or SO2

上下位概念 新能源

新能源 or 太阳能 or 风能 or 潮流能 or 地热能 or 生物质能 or 核聚变能
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确定检索词-做加法

▪ 扩充检索词途径-中文

▪ 参考相关文献的主题词/关键词

▪ CNKI知识元检索（知识问答、百科、词典、概念）

▪ 扩充检索词途径-外文

▪ CSCD中英文对照

▪ 数据库主题词表：PubMed (MeSH)/EI

▪ 在线词典

▪ CNKI翻译助手

▪ 柯林斯词典

▪ Cambridge Dictionary

▪ 术语在线

http://dict.cnki.net/
https://www.collinsdictionary.com/zh/
https://dictionary.cambridge.org/
http://www.termonline.cn/index.htm
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确定检索词

▪ 相关文献的主题/关键词
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确定检索词

▪ CNKI知识元-百科
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确定检索词

▪ CSCD中英文对照
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确定检索词

▪ PubMed MeSH主题词表
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确定检索词

▪ CNKI翻译助手



单击此处编辑母版标题样式单击此处编辑母版标题样式

CopyRight@上海交通大学图书馆. All Right Reserved

Page . 22Page . 22

验证检索词的通用性
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脑卒中后手功能康复训练研究

检索词1 中文文献 检索词2 中文文献 检索词3 中文文献

脑卒中 93600 手功能 2062 康复训练 39517

急性脑血管病 8337 上肢功能 4271 康复治疗 63649

脑血管意外 4234 手指功能 711 康复锻炼 7125

出血性卒中 937 运动疗法 7669

缺血性卒中 7839

脑梗死 99376

脑梗塞 29550

脑血栓 7395

脑栓塞 3700

脑出血 65721

脑中风 2882

中风 41566
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脑卒中后手功能康复训练研究

检索词1 脑卒中 英文文献 检索词3 康复训练 英文文献

cerebral vascular accident 326 rehabilitation 131529

CAV - rehabilitation therapy 1066

stroke 267204 rehabilitation training 746

apoplexy 1359 rehabilitation exercise 353

recovery training 68

检索词2 手功能 英文文献

hand* function* 3731

upper limb* function* 1300

upper extremity function* 1465
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文献调研步骤

显示与优化
检索结果

导出文献

构造检索式

检索

确定检索词

选择检索工具

分析研究主题

修改检索式

满意

不满意

根据新的线索，
补充相关文献

阅读分析
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▪ 分析不同概念之间的逻辑关系，构造检索式

构造检索式

or and not
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1. 同一概念的多种用词用 or 连接，并用括号括起来，作为一个整体

2. or / and / not 前后必须有空格

3. 逻辑运算符存在优先级，优先级顺序:( )>not>and>or

4. 所有符号都必须使用英文半角字符

构造检索式

脑卒中后手功能康复训练研究

▪ (脑卒中 OR 急性脑血管病 OR 脑梗死 OR 脑梗塞 OR 脑血栓 OR 脑出

血 OR 中风) AND (手功能 OR 上肢功能) AND (康复训练 OR 康复治疗

OR 康复锻炼)

▪ (stroke  OR apoplexy) AND (“hand* function*” OR “upper limb* 

function*” OR “upper extremity function*”) AND rehabilitat*
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CNKI高级检索
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CNKI专业检索
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CNKI检索结果



单击此处编辑母版标题样式单击此处编辑母版标题样式

CopyRight@上海交通大学图书馆. All Right Reserved

Page . 31Page . 31

WOS基本检索
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WOS高级检索
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WOS检索结果
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文献调研步骤

显示与优化
检索结果

导出文献

构造检索式

检索

确定检索词

选择检索工具

分析研究主题

修改检索式

满意

不满意

根据新的线索，
补充相关文献

阅读分析
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▪ 根据具体检索的结果，反复调整检索式，直至得到相对满意的检索结果

▪ 检索结果数量过少

▪ 拓展检索词：同义词、近义词、上位词

▪ 扩大检索范围：主题检索→全文检索、专业数据库→综合型数据库、不同文献

类型

▪ 检索结果数量过多

▪ 检索词概念范围缩小：脑中风→脑梗塞

▪ 缩小检索范围：主题检索→标题检索/关键词检索、综合型数据库→专业数据库

▪ 精炼检索结果：相关度排序、限定核心期刊、限定时间范围、学科范围

……

修改检索式
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▪ 检索式1：((stroke  OR apoplexy) AND (“hand* function*” OR “upper 

limb* function*” OR “upper extremity function*”) AND rehabilitat*)

▪ 检索式2：((stroke  OR apoplexy) AND (“hand* function*” OR “upper 

limb* function*” OR “upper extremity function*”) NEAR/10 rehabilitat*)

TIPS

使用 NEAR/x 可查找由该运算符连接的检索词之间相隔指定数量的单词的

记录。如果只使用 NEAR 而不使用 /x，则系统将查找其中的检索词由

NEAR 连接且彼此相隔不到 15 个单词的记录。

修改检索式
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修改后检索结果
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▪ TS=((stroke  OR apoplexy) AND (“hand* function*” OR “upper limb* function*” 

OR “upper extremity function*”) NEAR/10 rehabilitat*)

▪ TS在WOS中代表主题字段

▪ 精确短语检索“”

▪ 截词检索 * 代替任意多个字母

▪ 不区分大小写 DNA=dna

▪ 空格默认为 and 

▪ 最后用括号囊括完整的检索式

▪ 适用于高级检索

外文检索-WOS
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▪ CNKI计量可视化分析

文献分析

先点击“中文文献”
才显示所有分析功能
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▪ Web of science

学科类别

发文趋势

发文作者

机构分布

国家地区

文献类型

来源期刊

文献分析
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▪ CNKI

文献精选
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▪ WOS

文献精选
最新文献
被引用次数高的文献
关注度高的文献
相关度高的文献

综述/会议
权威机构
权威学者

获取全文
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▪ 扩充中文

▪ 参考相关文献的主题词/关键词

▪ CNKI知识元检索

▪ 扩充外文

▪ CSCD   WOS -中国科学引文数据库

▪ PubMed (MeSH)   图书馆-数据库

▪ EI    图书馆-数据库

▪ CNKI翻译助手 dict.cnki.net

▪ 检索式

▪ 所有符号都必须使用英文半角字符

▪ CNKI同一概念的多种用词用 + 连接，

并用括号括起来，作为一个整体

任选一个主题，确定研究主题的
检索词，制定中文（或英文）检
索式。

1. 短视频平台受众使用心理研究
2. 中医药在新型冠状病毒肺炎治

疗中的应用
3. 肠道菌群与肥胖的关系

作答

主观题 10分
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任选一个主题，在CNKI检索主题相关文献，
导出被引最高的3篇文献的EndNote格式文件

1. 短视频平台受众使用心理研究
2. 中医药在新型冠状病毒肺炎治疗中的应用
3. 肠道菌群与肥胖的关系

作答

主观题 10分
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目录 Contents

1

2

3

4

文献调研目的与意义

文献调研分步骤解析

文献分析与精选

文献阅读与管理
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▪ 优先选择的文献

▪ 相关度高

▪ 最新文献

▪ 综述、学位论文

▪ 热点：被引次数/下载次数高

▪ 权威：核心期刊/知名学者/权威机构

文献阅读
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▪ 学会利用文献管理软件

▪ 功能：标记、查找、全文管理、导出参考文献

▪ File attachment添加全文

▪ Find full text查找全文

文献阅读与管理

设置导出参考文献格式

限定范围查找 全文管理
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▪ 文献阅读技巧

▪ 略读：标题→摘要→引言→章节标题→结论→参考文献

▪ 做好标记注释

文献阅读与管理
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▪ http://lic.si.sjtu.edu.cn/Softs/good/id/1642

EndNote X9下载地址

http://lic.si.sjtu.edu.cn/Softs/good/id/1642
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▪ 文献调研目的与意义

▪ 分析研究主题确定检索词，制定检索式，调整检索策略

▪ 中外文数据库检索的一般方法

▪ 文献阅读与管理

总结
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▪ 搜集文献目的明确，带着问题开展调研

▪ 研究主题

▪ 学科领域/地域

▪ 文献量

▪ 根据已有线索，搜集相关信息

▪ 横向各种流派、观点、学说

▪ 纵向历史到现实的研究历程、发展状态

▪ 随时记录有用信息

▪ 文献管理工具

▪ 分清主次

▪ 相关性高，不偏离主题

▪ 高质量

▪ 时效性

注意事项
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▪ 图书馆主页>讲座培训>滚动培训>培训反馈系统

▪ 填写反馈意见/建议/问题咨询

欢迎交流与反馈
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版权归制作人及上海交通大学图书馆所有

上海交通大学图书馆享有复制、编辑、推广、宣传等使用权

版权声明



CopyRight@上海交通大学图书馆. All Right Reserved

谢谢！


